
 

  

 
 

 皆様いかがお過ごしでしたか。本日は、恒例となりました小泉住職ご指導による

円福寺での坐禅例会です。 年明け慌ただしく過ごされた方には、一息ついての坐

禅も良い機会だと思います。2月には上期最大の行事が控えており、全員参加で成功

させましょう。世間では、相変わらずコロナ・インフルで5月には5類への移行も検

討されいます。体調に気を付けて無理をせずお過ごしください。    以上 
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第25例会 1月24日(火)1995号 
会 場 円福寺（小泉会員宅) 
開 始 16:00 

テーマ 坐禅例会 
  
担 当 親睦活動委員会 

国際ロータリー第2770地区  
第4グループ 

会長挨拶 加藤哲男会長 

司会： 増渕 明 

    管理運営担当理事
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例 会 日 毎週火曜日 12:30～13:30 会    長   加藤 哲男 
例 会 場 さいたま市民会館いわつき Tel  048-756-5151 幹    事  飯渕 昭二 
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1月24日(火) 円福寺、小泉真悟会員のお寺様にて、今年

初めての「坐禅例会」が開催されました。 

日中はとても暖かな日差しが差し込んでいて、静かな穏

やかな雰囲気の中、警策の音がしめやかな中、響いてお

りました。 

 坐禅後は、「焼鳥さぶちゃん」に移動して、新年初めての

懇親会を行いました。 

 外は猛吹雪を感じさせる大風が吹きまくっておりました

が、楽しい宴は夜7時過ぎまで続き、大風の中、会員皆様

はそれぞれに退散致しました。 

 今年も良い年になります様に…!! 写真上は小泉様から

のプレゼントです。 


